
P R O G R A M M E  C O M P L E T  M A Q U I L L A G E  P E R M A N E N T

Pré-requis

Profils

Durée de la formation

Objectifs pédagogiques

Lieu de formation  Irma S - 51 rue Jean Mermoz - 13008 Marseille

Être majeur(e).
Être titulaire du certificat d’hygiène et salubrité,     
conformément à la réglementation en vigueur.
Avoir un projet professionnel en lien avec le maquillage
permanent ou l’esthétique.

Toutes personnes majeures en activité ou en recherche d'emploi
voulant se lancer dans le domaine de maquillage semi-
permanent.

5 jours (35 heures) + suivi illimité 
(De 9h00 0 12h 30  et de 13h00 à 16h30)

S O U R C I L S  &  L È V R E S

Délais d’accès De 1 jour à 14 jours après inscription selon le profil.

Nombre de participants 1 à 4 stagiaires maximum selon les sessions
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 Réaliser un diagnostic personnalisé (mesures, dessin, choix de
couleur)
 Identifier et utiliser les matériels et consommables adaptés au
maquillage permanent
 Sélectionner les pigments en fonction du phototype et du
sous-ton cutané
 Mettre en œuvre les protocoles d’hygiène et de sécurité
réglementaires
 Réaliser une pigmentation complète des sourcils et des lèvres
(contour et remplissage)
 Travailler en conditions réelles sur modèle humain, sous
encadrement
 Développer et communiquer sur son activité professionnelle

Accessibilité
La formation est accessible aux personnes en situation de handicap.
Pour toute demande spécifique, merci de nous contacter afin
d’étudier les possibilités d’adaptation pédagogique et matérielle.



MOYENS & MATÉRIELS

Salle de formation aux normes, en ordre fonctionnel (wifi, point d’eau, salle d’attente. Mise à disposition
d’un poste de travail complet pour chaque stagiaire ( dermographe, pigments, moteurs, aiguille, stylo de
pigmentation, matériel de traçage, matériel stérile, Supports synthétiques pour une prise en main rapide du
dermographe)

Documents fournis :
✓ Bloc note papier fourni en début de cours
✓ Un livret détaillé du cours  
✓ Photos des modèles réalisés durant la formation

MOYENS PÉDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D’ACCOMPAGNEMENT

Pédagogie active et participative (Basés sur « l’Agilité » les contenus des programmes s’adaptent en
fonction des besoins identifiés pendant l’entretien pré-formation. Pour bénéficier d'un meilleur
accompagnement individuel nous limitons le nombre des participants à 4 maximum)

Débriefing à la fin de chaque journée sur ce qui a été vu.

Évaluation à chaud en fin de formation pour dire les écarts éventuels et les difficultés rencontrées.

L’accompagnement à l’issue de la formation est assuré par Irma SEHBO 06.20.46.26.71
irma.formation.pmu@gmail.com/ sur place, disponible pour toutes vos questions.

Formation en présentielle.

Modèles mis à disposition pour une pratique en conditions réelles.

Une attestation de formation est remise en fin de parcours.

MODALITÉ D’ÉVALUATION 
Évaluation du profil, des attentes et des besoins avant l’entrée en formation
 Évaluation des compétences en début, tout au long et en fin de formation
 Évaluations continues par questionnaires, exercices pratiques et mises en situation professionnelle
 Évaluation finale par pratique sur modèle humain
 Questionnaire de satisfaction à chaud en fin de formation

MISE EN SITUATION SUR MODÈLE
Mise en œuvre des techniques apprises sur une personne volontaire en tant que modèle dans le centre de
formation, réalisées par les stagiaires sous l’encadrement de la formatrice.
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9 h 00 - 12 h30 13 h 00 - 16 h 30

Jour 1

Théorie maquillage permanent des sourcils 
Revoir le protocole hygiène et salubrité
Typologie de peau
Repères et proportions anatomiques
Matériel : moteur et aiguilles 

Choix de la couleur en fonction des
différents types de peau
Roue des couleurs et couleurs de correction
Pigments : Composition et évolution dans la
peau
Limites exécutives et erreurs à éviter
Contre-indications du maquillage permanent

Théorie maquillage permanent des lèvres
Repères et proportions anatomiques
Matériel : moteur et aiguilles
Couleurs, stabilisateurs et correcteurs
Choix de la couleur en fonction des différents
types de peau
Roue des couleurs
Pigments : Composition et évolution dans la
peau
Limites exécutives et erreurs à éviter
Contre-indications du maquillage permanent

 

Jour 2
DÉMONSTRATION

Démonstration sur modèle par la formatrice
Observation des étapes de pigmentations et des différentes techniques

Jour 3

PRATIQUE SUR LATEX 
Dessins sourcils et lèvres
Pratique et entraînement sur latex
Révision de l’installation du poste de travail
Démonstration sur modèle par le formateur

Jour 4
PRATIQUE SUR MODÈLE

Préparation de l’acte, dossier cliente
Installation, pigmentations sur modèles
Assistée par les formateurs, bilan de la pigmentation

Jour 5 PRATIQUE SUR MODÈLE
Préparation de l’acte, dossier cliente
Installation, pigmentations sur modèles 

Communication et marketing…
Réponses aux questions
Evaluation
Remise du certificat de formation
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